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Растяжка, стретчинг

Волгоград, Россия

Многие думают, что гибкость и хорошая растяжка – непостижимая задача и либо она есть от природы или нет. В

действительности все дело в упорстве и регулярных тренировках - уже через несколько занятий вы заметите результаты и

приобретете веру в возможности вашего тела. А при регулярных занятиях улучшается осанка, пластичность, грациозность. Но

самое главное - отличное самочувствие и уверенность в собственных силах, которые растут с каждой тренировкой.

89054823969

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Мулен Руж 89054823969 ул. Новороссийская, 5
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